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出席の状況
会員数　50名（内出席免除　３名）　出席者数　39名　欠席者数　11名
出席率　79.59％　　前々回訂正　85.71％　　　　
欠席者　藤原，日笠，岩本，川本，木本，鴻上，永見，大賀，高橋（裕），氏房，（平野）

ビ ジ タ ー
梶谷　俊介　様，中島　義雄　様〈岡山RC〉

S . A . A . 　 　　
シモデンスタッフサービス㈱森恭子様 ： 
本日の謝礼をそのままスマイルとしてい
ただいております。
長寿のお祝をして頂きありがとう御座い
ます。又、クリスマス会にはお世話になり
ました。

森さん、本日の卓話楽しみにしています。

森恭子様、お世話になります。本日の卓
話楽しみにしています。どうぞよろしくお
願い致します。

古希のお祝いをありがとうございました。
これからは立派な老人を目指します。

クリスマス例会は、御世話になりました。
新年互礼会は欠席で申しわけないです。

クリスマス、新年互礼会と夜間例会が続
きましたが、イベントは楽しんでいただけま
したでしょうか。この後、創立記念、花見、
親睦旅行と皆様の期待を裏切らない様、
まだまだ頑張っていきます。

前回１月21日の例会記録前回１月21日の例会記録

１月13日、インターアクト指導者講習会を
県下８高校の生徒150名参加のもと、岡
山理科大学附属高校で無事開催する
ことができました。西山会長、小橋委員
長、小松原委員長、相原幹事に色 と々
お骨折いただきありがとうございました。
為替が円安となり昨年の損失が少々減
額となりましたのでスマイルします。

12月28～１月９日まで痔ろうにより入院し
ておりました。年越しを病室で迎えると
いう貴重な体験をさせてもらいました。
「うん」もよくなるだろうということで、スマ
イルさせて頂きます。
土曜日に第一回の野球練習を行いまし
た。ユニフォームをそろえ、４月に第一回
目の試合を目指しております。応援よろし
くお願いします。

新年互礼会で傘寿の祝いをして頂き、
誠に有難うございました。

土曜日、みなさまおつかれさまでした。筋
肉痛になってないでしょうか。

・仕事の関係で、先週土曜日の野球を
キャンセルしまして、申し訳ございませ
んでした。
・原田さん、先日はご迷惑をおかけしまし
た。

以上，14件　73,000円（累計　788,000円）

未原稿です

市川会員様の金額が
不明でしたので、お知らせください。
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会 長 報 告　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　  会　長　西　山　隆三郎
　去る１月１３日、岡山理科大学４０周年記念館２５号館に於きまして、「国際ロータリー第２６９０地区　第３６回岡
山県インターアクト指導者講習会」が開催されました。今回は当クラブがホストクラブということで、小橋インターアク
ト委員長、新倉インターアクト副委員長、小松原新世代奉仕委員長、相原幹事、そして私の５名が参加いたしまし
た。特に、新倉会員には中心となってご準備いただきました。ありがとうございました。

幹 事 報 告　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　  幹　事　相　原　利　行
・公益財団法人ロータリー米山記念奨学会事務局より、「ハイライトよねやま」が届いております。本日回覧しており
ますので、閲覧ください。
・岡山ＲＣの滝澤ガバナー補佐よりお申し出をいただき、３月２５日の例会において「職業奉仕」をテーマに卓話をし
ていただけることになりました。ご報告いたしますと共にご出席をお願いいたします。
・小松原会員からの提案によりまして、「平林克己写真展 in 岡山」を当クラブとして後援することになりました。開
催時期等、詳細が決定しましたら改めて報告いたします。

第１回米山功労者　感謝状　 　

外 部 卓 話
「高齢化時代の新しい旅行サービス　トラベルヘルパー」
　　シモデンスタッフサービス株式会社　トラベルヘルパー　森　恭子　様

【高齢化　3,000万人時代の突入】
日本の高齢化は著しく、現在人口の23％、約3,000万人近くは
65歳以上の高齢者です。
現在、岡山県の65歳以上の人口は48万７千人。高齢化率は25.3％。
一番高齢化率の低い岡山でも、人口71万人に対して、高齢者は15万３千人。高齢化率は21.8％
実に岡山市の人口の５人に一人は高齢者の時代となりました。　外出もままならない人も多くいます。

【旅行に出られなくなった理由】
●移動が困難
体が思うように動かなくなり、杖をついての歩行で団体旅行に行くと迷惑をかけてしまうのではないかと思
うと躊躇する。
●トイレが近くなった　
年齢のせいかトイレが近くなり、長時間のバス旅行は珈琲も口に出来なくて楽しめない。
●一人では不安、しかし家族に迷惑も掛けられない
車いすならどこでも行けるけど、ちょっとした段差が一人では越えられず、行動範囲が限られてしまう。
旅行となると見知らぬ土地なので不安が多く、付き添いが欲しいが、頼める人がいない。

【トラベルヘルパーとは？】
ホームヘルパー２級以上の看護・介護系の資格と、添乗員の知識（旅程管理資格等）に加えNPO法人日本
トラベルヘルパー協会の研修カリキュラムを修了した人に与えられる資格です。
車イスの屋外での操作方法や、公共交通機関での対応、旅行行程の組み立て方などをテキストと２日間の
実地訓練で身に付けます。
旅の知識と介護技術を併せ持ち、旅のプランニングから実施までをトータルでサポートする新しい人材サー
ビスです。

例会プログラム例会プログラム

川西 熊雄  会員

未原稿です

市川会員様の金額が
不明でしたので、お知らせください。
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　　会報部会／西岡貞則・樋口芳紀・堀川辰也・渡辺晋一

【サービスの内容】
・旅行内容の相談・コースの作成
・旅行内容の手配（移動手段・ホテル・観光地等）
・旅行の同行
　移動・食事・トイレ・入浴の介助等の実施
・旅行以外のお出かけ（結婚式・同窓会・墓参・映画やコンサート鑑賞等）へのお出かけ
弊社のトラベルヘルパーはペーパーテスト合格を採用基準としておりません。
実際に介護施設または、添乗員としての実務経験があり、技術を持った人員をトラベルヘルパーとしてお客さま
のサービスに当たっております。
今後も、経験を積み、安全・安心を提供すべく、クオリティーを強化してまいります。

旅はビハビリ！  さあ御一緒に出かけませんか？

国際ロータリー第2690地区　第36回岡山県インターアクト指導者講習会　報告
インターアクト委員会  副委員長　新倉正和

　第36回岡山県イン
ターアクト指導者講
習会が、1月13日㈰に
岡山理科大学附属
中・高等学校で開催
されました。今回は、
同校がホスト校、そし
て岡山北西ロータ
リークラブがホストク
ラブとして開催致しま
した。滝澤輝治ガバ
ナー補佐、藤南一朗地区インターアクト委員長、川上昌俊同副委員長等の方々のご列席のもと、県下、８高校のイ
ンターアクトクラブ会員（および顧問教員）約150名、および各ロータリークラブの会員17名が参加しました。岡山北
西ロータリークラブからは、西山会長、小橋インターアクト委員会委員長、小松原新世代奉仕委員長、相原幹事に
ご参加いただきました。
　午前中は、人事戦略・上場戦略・ブランド戦略を扱う専門会社を経営され、岡山理科大学の非常勤講師をされ
ている田邉麻里子先生から、「チルチル ミチルの見たもの」と題してご講演をいただき、若人が自分の将来の道
を決めていく上でどう行動するか等、示唆に富んだお話をいただきまして、中学・高校生には大変感銘深いお話
になったようです。午後は、田邊先生のお話をベースにグループ討議をし、各々の感ずるところを互いに交換し、互
いに親交を深めるとともに、今後の活動に向けて大いに刺激・参考になったようです。最後に、各校の代表から感
想が述べられ、会を閉じました。
　インターアクト活動に関わる者として、無事に会を終えることができ、西山会長を始め、小橋様、小松原様、相原
様に色 と々お手伝いいただき、心から感謝申し上げます。

本日のメニュー（１月28日（ヘルシーメニュー））
　　白インゲン豆のクリームスープ　　十穀米の薬膳カレー　　季節のサラダ　　コーヒー
次回のメニュー（２月４日（ヘルシー和食））
　　温物　豚蕎麦（皮付豚煮込み、筍、椎茸、蒲鉾、針京葱）
　　小鉢　鶏そぼろと季節野菜の胡麻酢和え（キャベツ、舞茸、紅蓼）
　　御飯　岡山県産こしひかり　　　香物　（三種）

例会情報例会情報

クラブ情報クラブ情報

未原稿です

市川会員様の金額が
不明でしたので、お知らせください。


